
 
 
 

 

 

Beste leden van BC Deto en geïnteresseerden, de DETO-MAIL is er weer met belangrijke informatie en 
mededelingen. Voor het laatste nieuws over BC DETO, kijk altijd op onze website!! 

 
HET BESTUUR  Op 1 november 2013 is de ALV’13 gehouden. Hieronder een zeer korte 

samenvatting: 
 Na de opening om 20:20u en de verwelkoming van de leden en ere-leden en enkele ouders 
van jeugdleden start de ALV ‘13. Het verslag van de @ALV ‘12 wordt ongewijzigd 
vastgesteld, vervolgens worden de Jaarverslagen voorgelezen van: secretariaat/Senioren/ 

50+/Junioren/Wedstrijdzaken/PR+Sponsoring. Enkele highights:  *Maak het mogelijk om @strippenkaarten 
overdraagbaar de maken. *Over het algemeen gaat het goed met het ledenbestand in de  afdelingen. *50+ 
raakt aan zijn max. *Senioren kan beter. *Competitietrainingen en de competitie zijn tot tevredenheid verlopen. 
*Baan7 arrangementen worden er ieder seizoen meer. *Veel sponsorinkomsten. *DETO gaat een ‘Vrienden 
van Deto’ actie opzetten. Financieel verslag en de begroting worden goedgekeurd. Nieuwe kascommissie: 
Arjan Kropman en Patrick Prudon. Oud papier, iedere ALV goed voor veel opmerkingen/vragen/discussie over 
de toekomst. Stemming leidt tot het besluit om per 1 februari 2014 te stoppen. Dit heeft geen gevolgen voor de 
lidmaatschapscontributies voor het seizoen 13/14. Het bestuur beraadt zich over contributie voor de volgende 
seizoenen. Benoeming secretaris:  dat is Theo Hendriks geworden, héél veel succes Theo!! 
 
 
GROTE CLUB ACTIE  We zijn hierbij nog niet aan ons doel (200 loten) gekomen !! Dus beste 

leden van BC DETO, wij vragen ieders medewerking tenslotte kan de club de opbrengst weer 

goed gebruiken!  Tot 17 november duurt de lotenverkoop, Go Go!!  
 
 

 

BADMINTON NEDERLAND  Nieuwsbrief Badminton Nederland. Klik hier om de laatste 

nieuwsbrief van Badminton Nederland te lezen. Inmiddels is ook de Carlton Eredivisie 
gestart, klik hier voor de trailer. En het magazine CLEAR is altijd interessant om te lezen. 
 

 
..DETO’S MAILBOX..  Mijn naam is Jules Nouws en ben momenteel 30 jaar. Nadat ik het 

voetballen zat was, ben ik op mijn twaalfde begonnen aan mijn ‘badminton carrière’. Dit was 
bij bc Mariken. Nadat ik voor mijn studie geneeskunde naar Maastricht vertrok, ging het 
badminton op een laag pitje. Andere zaken vroegen tijdelijk wat meer aandacht… Maar na 
wat omzwervingen via Eindhoven en een wereldreis besloot ik tenslotte om weer actief te 
gaan badmintonnen. En waar zou dat beter  kunnen dan in het bekende Nijmegen?! 
Waarom kon ik dat badminton toch niet kan laten? Ik denk de combinatie van concentratie, een snufje 
techniek en een eetlepel kracht. Afgemaakt met wat snelheid en conditie maakt deze sport zo leuk. Je kunt het 
ene deels compenseren met iets anders, maar je hebt van alles wel wat nodig voor een goeie wedstrijd 
badminton. Terug in Nijmegen zocht ik mijn vertrouwde club weer op, maar de liefde bleek over.  Zodoende 
ben ik twee jaar terug naar DETO gekomen en hier voelde ik me welkom. Wat me bijblijft is het feit dat er 
gevraagd werd wie je was, wat je zou willen en dat er direct een training werd georganiseerd. Ik zag oudere 
spelers samen spelen met jonge spelers. Ik zag gemotiveerde en minder gemotiveerde sporters die allemaal 
graag iets voor of met DETO wilden doen. En toen bedacht ik: dit is echt een vereniging! En voordat ik wist 
wat me overkwam werd ik besmet met het DETO-virus. En tot op heden bevalt me dat prima!  
Groeten, Jules Nouws ©    Het  volgende verhaal komt van MARIJN VAN GELDER 

 
 
BASIS TECHNIEKEN, DITMAAL DE BACK DROPSHOT  Een dropshot is een korte, rustige slag, van achter 

in het veld. Het doel is dat de shuttle zacht en zo kort mogelijk over het net komt. 
 
Aanwijzingen: 
1. Zet je rechtervoet voor. 
2. Je rug is naar het net gedraaid  
3. Zwaai je slagarm van gebogen achter je 

rug tot gestrekt boven je rechterschouder. 
4. Raak de shuttle boven je rechterschouder.  

 
BEKIJK HIER DE PROF. BACKHAND DROPSHOT    
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http://www.badminton.nl/
http://clubactie.nl/visit/BadmintonclubDETO1/1A515D0695A196E1DA8D3A1AD0D4B2E04A46846jzQT6BJv9grpU8YzkFpV5YK3rw
http://www.bcdeto.nl/
http://clubactie.nl/visit/BadmintonclubDETO1/1A515D0695A196E1DA8D3A1AD0D4B2E04A46846jzQT6BJv9grpU8YzkFpV5YK3rw
http://www.flexmail.eu/m-c1202e60e04f57c235a817c9f57ee63b3ec6f29b0b059ec1
http://www.youtube.com/watch?v=x-6yxORXFP8&feature=player_embedded
http://www.badminton.nl/uploads/docs/badminton_nederland/communicatie/clear/clear_actueel.pdf
http://www.youtube.com/watch?v=njKjO7-RdOk&list=PLJDWZbZXp6JdVcYkDFviPrCjLuljX4_E3
mailto:info@bcdeto.nl
http://www.bcdeto.nl/
http://susumna.nl/
http://www.arentzwijnen.nl/
http://www.flavius.nl/www/
http://www.aeneassport.nl/
mailto:info@bcdeto.nl


 
 

 
 
 
 

 
 
 

COMPETITIE                                                                                                          

De competitie is inmiddels gestart!!! Kijk op toernooi.nl voor de uitslagen. 
Senioren: DETO 1 + DETO 2 + DETO M1 en de Junioren: DETO J1 + DETO J2 + DETO J3 

De competitieleiders zijn via email te bereiken op ccp_deto@badminton.nl 
 
 

EVEN VOORSTELLEN..ONZE NIEUWE SECRETARIS!!   
Mijn naam is Theo Hendriks, geboren te Nijmegen op 25 juni 1958. Gehuwd met Riet, die in 
de organisatie zit van verschillende festiviteiten bij DETO, en wij hebben twee zoons, 
Robbert (23) en Dennis (18). 
 
Ik ben opgegroeid in de wijk Hees in Nijmegen op de Kerkstraat. Na de lagere school heb ik de MAVO 
doorlopen en daarna in de avonduren de HAVO. In 1975 ben ik gaan werken bij Smit Transformatoren fabriek 
in Nijmegen. In augustus 1977 moest ik als dienstplichtig militair opkomen bij de LIMOS (Luchtmacht Instructie 
en Militaire Opleidingen School) in Nijmegen. In 1978 ben aansluitend aangenomen bij de LIMOS als 
burgerambtenaar. Tussen 1978 en 1995 heb ik diverse functies gehad waarvan de langste tijd als 
administrateur bij de Geneeskundige Dienst. 
 
In 1995 toen de LIMOS haar poorten sloot, heb ik een militaire functie aangeboden gekregen. Na een 8 weken 
militaire opleiding op de Vliegbasis Woensdrecht werd tewerkgesteld als plaatsvervangend Hoofd Inwendige 
Dienst van een Squadron op de Vliegbasis Volkel. Vanaf deze basis ben ik in 1998 uitgezonden geweest naar 
Villafranca in Italië en vanaf december 1998 naar Macedonië. In 1999 toen de Kosovo-oorlog uitbrak ben ik 
naar Albanië gegaan t.b.v. de humanitaire acties voor de vluchtelingen die uit Kosovo kwamen. In juli 1999 
ben ik hiervan teruggekeerd. 
In 2000 ben ik overgeplaatst naar de Vliegbasis Eindhoven, waar ik tewerkgesteld werd bij de afdeling 
Ontwikkeling en Ontspanning, alwaar ik het beheer had over een personeelswinkel en de organisatie van vele 
ontspanningsactiviteiten. 
In 2006 ben ik uitgezonden geweest naar Kandahar in Afghanistan. Na terugkeer werd ik tewerkgesteld bij het 
Operatie Centrum Koninklijke Luchtmacht met als standplaats de Vliegbasis Volkel. Hier heb de functie 
gekregen om alle militairen die tot de Luchtmacht detachementen behorende, voor te bereiden op hun 
uitzending t.b.v. van Afghanistan. 
 
Sinds 1 november 2011 ben ik vervroegd uit dienst gegaan. 
In oktober 2012 heb ik een operatie ondergaan waarbij ik een volledige knieprothese heb gekregen in mijn 
linkerbeen. Vanaf augustus 2013 heb ik weer een van mijn hobby’s van vroeger, meer dan 15 jaar geleden, 
het badminton weer kunnen op pakken.  
Ik speel nu wekelijks op dinsdag met de 50+, wat ik met veel plezier doe. 
Een andere hobby van mij is zaalvoetbalscheidsrechter op de woensdagavond in Opheusden en op de 
vrijdagavond in Groesbeek. 
 
Ik kwam al regelmatig bij DETO en nu hoorde ik dat de functie secretaris al een tijdje vacant was. Ik heb me 
voor deze functie beschikbaar gesteld om twee redenen. Als eerste omdat ik van het verenigingsleven houdt 
en omdat het leven binnen DETO mij aanspreekt en ten tweede het geeft voor mij weer een stukje tijdvulling 
aan de dag. Sinds 1 november 2013 vervul ik nu de functie van secretaris. Ik hoop dat ik met zoveel mogelijk 
leden binnenkort nader kennis kan maken. 
Groeten, Theo Hermens © 
 

 
DETO AGENDA   Kijk voor meer info op:  DETO AGENDA   
 
Woe 27 nov: Oud-Papier ophaaldag. VERGEET U NIET OP TE GEVEN dar@bcdeto.nl 
Vrij 29 nov: Ouder-Kind Toernooi, Vrijdagavondtoernooi junioren, sporthal Vocasa 19-21u 

Vrij 29 nov: Vrijdagavondtoernooi senioren, sporthal Vocasa 21-22u 
Zon 1 dec: Thuiswedstrijden Competitie, sporthal Vocasa, 14-18u 
Zon 15 dec: Thuiswedstrijden Competitie, sporthal Vocasa, 14-18u 
Zon 22 dec: Thuiswedstrijden Competitie, sporthal Vocasa, 14-18u 

Di 24 dec: Geen Badminton in sporthal SSGN, vanwege de kerstvakantie 
Vrij 27 dec: Geen Badminton in sporthal Vocasa, vanwege de kerstvakantie 
Vrij 27 dec:  Oud-Papier ophaaldag. VERGEET U NIET OP TE GEVEN dar@bcdeto.nl 
Di 31 dec: Geen Badminton in sporthal SSGN, vanwege de kerstvakantie 
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