
 
 
 

 

 

Beste leden van BC Deto en geïnteresseerden, de DETO-MAIL is er weer met belangrijke informatie en 
mededelingen. Voor het laatste nieuws over BC DETO, kijk altijd op onze website!! 

 
 

HET  BESTUUR Dankzij ons lid Pascal Senn van Basel heeft BC DETO een bedrag van 
maar liefst  € 750,00 ontvangen van het vanuit het ING Goede Doelenfonds. Dankjewel 

Pascal dat jij ervoor gezorgd hebt dat de ING deze sponsorbijdrage 
voor BC DETO beschikbaar heeft gesteld.   
 

Binnenkort ontvang iedereen weer de inschrijfformulieren van voor de competitie 2014-2015 en voor de 

Interne Kampioenschappen op vrijdag 11 en zaterdag 12 april 2014. 
 
Op vrijdag 20 december start de kerstvakantie. Met deze allerlaatste speelavond van 2013 sluiten we op een 

leuke manier het jaar af. Verrassing..!!! 
 
Kijk in de DETO AGENDA voor afwijkende speeltijden tijdens de Kerstvakantie. 

 
 
GROTE CLUB ACTIE Er zijn bijna 150 loten gekocht voor BC DETO. Dit levert zo’n € 400 op 

voor de clubkas. Het bestuur dankt iedereen voor de steun. Om te controleren of je een prijs 
hebt gewonnen kun je het lotnummer invoeren in de ONLINE lotenchecker De lotnummers tref 

je op het bankafschrift aan. Hopelijk zit er een prijsje voor je bij!!  
 
 

 

BADMINTON NEDERLAND  Nieuwsbrief Badminton Nederland. Klik hier om de laatste 

nieuwsbrief van Badminton Nederland te lezen. Inmiddels is ook de Carlton Eredivisie 
gestart, klik hier voor de trailer. En het magazine CLEAR is altijd interessant om te lezen. 
 

 
..DETO’S MAILBOX..   Inmiddels badminton ik alweer zo’n 1,5 bij DETO, na een jaartje of 

tien er tussenuit te zijn geweest. Time flies! Van mijn 15e tot mijn 18e heb ik bij DETO als 
jeugdlid gespeeld en het is erg leuk om na ruim 10 jaar weer terug te zijn. En wat gebeurt er 
zoal in 10 jaar? Veel nieuwe (jeugdleden) die zijn binnengekomen en een compleet nieuw 
bestuur. Jeugdleden van toen die ineens wel heel erg groot zijn geworden (neem Joey en 
Patrick, nu zo’n kop groter dan ik). Maar een aantal dingen blijven ook echt hetzelfde, zoals het trainen op 
dinsdag bij de IJsbeerstraat en de competitiewedstrijden in de ‘vertrouwde’ Vocasahal. Ook de sfeer bij DETO 
is niet veel veranderd. Toegankelijk, sociaal en gezellig, maar zeker ook fanatiek. Dat dit sociale aspect geen 
vanzelfsprekendheid is, ervaar ik nu wekelijks bij de competitiewedstrijden, waar het er bij sommige andere 
clubs heel anders aan toe gaat. Hier mogen we als club best trost op zijn. Ook het drankje op vrijdagavond 
gebeurt bij DETO gelukkig nog steeds. Hier moet ik overigens echt wat vaker bij aanhaken J. Goed 
voornemen voor 2014! Groeten, Marijn van Gelder © 

Het  volgende verhaal komt van MAARTEN STRIK 
 
 
BASIS TECHNIEKEN, DITMAAL DE FOREHAND LOB  Een forehand lob is een onderhandse slag die wordt 

gespeeld aan de rackethandzijde (forehand). Het doel is dat de shuttle hoog en diep in het achterveld komt. 
 
Aanwijzingen (voor rechtshandige spelers): 

1. Zet je rechtervoet voor. 
2. Zwaai je racket van achter laag naar voor hoog 
3. Wijs de shuttle na met je racket 
4. Probeer de shuttle zo hoog mogelijk bij de netrand te spelen  
5. Speel de shuttle hoog en diep in het achterveld 

 
BEKIJK HIER DE FOREHAND LOB op het internet    
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http://www.badminton.nl/
http://clubactie.nl/visit/BadmintonclubDETO1/1A515D0695A196E1DA8D3A1AD0D4B2E04A46846jzQT6BJv9grpU8YzkFpV5YK3rw
http://www.bcdeto.nl/
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http://www.bcdeto.nl/index.php?a=agenda
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http://www.youtube.com/watch?v=x-6yxORXFP8&feature=player_embedded
http://www.badminton.nl/uploads/docs/badminton_nederland/communicatie/clear/clear_actueel.pdf
http://www.youtube.com/watch?v=bg-Jq8LXAgE&list=PLEB0737498E17CEEA
mailto:info@bcdeto.nl
http://www.bcdeto.nl/
http://susumna.nl/
http://www.arentzwijnen.nl/
http://www.flavius.nl/www/
http://www.aeneassport.nl/
mailto:info@bcdeto.nl


 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

COMPETITIE                                                                                                          

De competitie is inmiddels gestart!!! Kijk op toernooi.nl voor de uitslagen. 
Senioren: DETO 1 + DETO 2 + DETO M1 en de Junioren: DETO J1 + DETO J2 + DETO J3 

De competitieleiders zijn via email te bereiken op ccp_deto@badminton.nl 
 
Hieronder een verslag van onze jeugdteams: 
 
TEAM J1 <19 kl.1 Hallo allemaal! De eerste helft van het competitieseizoen zit er al weer op. Tot nu 

toe gaan de wedstrijden goed we hebben er maar twee verloren en we staan nu ook op de derde plaats en 
natuurlijk willen we nog hoger eindigen. We hebben tot nu toe zeer verschillende tegenstanders gehad, of ze 
zijn wat zwakker of ze zijn heel sterk. Mijn team is J1 en bestaat uit Joran, Sardy, Kevin, Danique, Leonne en 
ik zelf. We vinden het allemaal hartstikke gezellig met elkaar en we hebben het heel erg naar onze zin. Als we 
uitspelen maken we er ook een leuk uitje van waarbij de Mc Donalds niet mag ontbreken. Helaas is Kevin een 
paar wedstrijden geleden geblesseerd geraakt en kan voorlopig niet meer spelen. We hopen snel dat hij weer 
beter is, want het team is zonder hem nu niet compleet. Met de bekende Deto power gaan we er iets moois 
van maken! Groetjes, Simone 
TEAM J2 <19 kl.1 Hallo Detofans. Het competitie seizoen is al een tijdje bezig en we zitten op de helft.  

Bij ons team J2 gaat het qua punten niet zo goed maar gelukkig hebben we de Deto spirit en blijven we 
positief. We hebben in ons team 2 jongens Roy en Carlo en 4 meisjes Ilse, Fabiana, Anouk en ikzelf Girley. 
Dat betekend dat de jongens elke wedstrijd moeten spelen en de meisjes moeten wisselen per wedstrijd. We 
spelen nu ook voor het eerste onder de 19 jaar klasse,1 dit is soms best frustrerend maar we blijven positief 
en gaan er voor. Verder is het super gezellig en gaan we de 2e helft van het seizoen met volle moed 
tegemoet. We zetten ons volledig in en hopen er op om nog een paar punten te pakken. De enthousiasme van 
de ouders is ook super leuk we hebben het dan meestal ook reuze naar onze zin als we weer 1 uur in de auto 
moeten zitten en ze steunen ons in de moeilijke tijden en als we er even doorheen zitten tijdens de wedstrijd. 
Ik hoop dat jullie weer helemaal op de hoogte zijn van ons team J2 en dat we met veel plezier nog een paar 
punten binnen halen. Tot op de baan. Girley Zwagemakers  
TEAM J1 <15 kl.2 Ik vond het soms wel en soms niet goed gaan. We hebben geen enkele wedstrijd 

gewonnen maar ondanks dat toch wat punten gemaakt en één keer gelijk gespeeld. Ik vond wel iedereen zijn 
best heeft gedaan. Soms hadden we wel erg moeilijke tegenstanders omdat de meeste een stuk ouder zijn. 
Daar hebben mijn teamleden Jeff, Kyanu, Lucy, Nalini, Mimi en ikzelf nog veel moeite mee.  Een aantal van 
ons speelt dit jaar pas voor het eerst in competitie, dat is dan best moeilijk. Maar we gaan nog wat punten 
scoren hoor! Groetjes, Alex Gabeler 
 

Wij wensen alle competitiespelers veel succes in de beslissende maand januari!! 
 

 
DETO AGENDA   Kijk voor meer info op:  DETO AGENDA    
 
Zon 15 dec: Thuiswedstrijden Competitie, sporthal Vocasa, 14-18u 

Vrij 20 dec: DETO’s Jaarafsluiting.…?? 
Vrij 20 dec: Speelavond senioren tot 23u!! 
Zon 22 dec: Thuiswedstrijden Competitie, sporthal Vocasa, 14-18u 
Di 24 dec: Geen Badminton in sporthal SSGN, vanwege de kerstvakantie 

Vrij 27 nov: Geen Badminton in sporthal Vocasa, vanwege de kerstvakantie 
Vrij 27 dec: Oud-Papier ophaaldag.  
Di 31 dec: Geen Badminton in sporthal SSGN, vanwege de kerstvakantie 
Zon 19 jan: Thuiswedstrijden Competitie, sporthal Vocasa, 14-18u 
Di 22 jan:  De allerlaatste Oud-Papier ophaaldag voor BC DETO. 
Vrij 24 jan: Vrijdagavondtoernooi senioren, sporthal Vocasa 21-22u 

 
einde van deze DETO-MAIL 

 

Het bestuur van BC DETO wenst iedereen  
 

prettige feestdagen  
  

en een sportief en gezond 2014!! 
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